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Bettina Gräf – Biologische Station Hochsauerlandkreis 

Grünland- und Heiderenaturierung 
 

        in den LIFE-Projekten 

Medebacher Bucht und Bergwiesen bei Winterberg 
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Bettina Gräf – Biologische Station Hochsauerlandkreis 

1. Ausgangsbestände - Zielbestände 

2. Methoden und Techniken der Einsaat 

3. Probleme - mit Lösungen   

4. Detaillierte Erfolge:  

    >> Workshop im Juni 2015  

    www.bergwiesen-winterberg.de 
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Medebacher  Bucht:  

• 2003 bis 2009 

• 3,1 Mill. Euro 

• Erreichte Ziele:  

6510, (6520):   47 ha 

4030:   35 ha 

Nt-Habitate:  40 ha 

 104 ha 

Bergwiesen bei Wi.bg: 

• 2011 bis 2015 

• 1,9 Mill. Euro 

• Ziele:  

6520:  

4030:  

6230:        

                54 ha 

Zahlen und Ziele 
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 „Chlorophyll-Asphalt“ 
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 „Brotbaum“ des Sauerlandes 
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1. als Saatbett vorbereiten 

Heugrassaat 2. bei Samenreife mähen 

3. Mähgut direkt übertragen 
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Ausgangssituation 

- -   eutrophes GL 

++    mesotrophes GL 

+++   (oligotrophes GL) 

+++  vegetationslos 

Bodenbearbeitung 

Erfolge 

- - - - - Wiesenschleppe 

-+       Kreiselegge 

+-   Fräse 

++   Fräse+Kreiselegge 

+++  Pflug 

??   Abschieben des 

   Oberbodens 

Zeitpunkt 

MB: Anfang - 10.Juli 

BW: 10.Juli- Mitte August 
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 mäßig nährstoffreiche Wiese 

eingesät nicht eingesät 

34 Arten 27 Arten 
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 oligotrophe Mähweide 

eingesät nicht eingesät 

32 Arten 18 Arten 
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Fazit:  

 + + mesotrophe Standorte 

  - -  aufgedüngte Standorte, Aue  

+++  (magere) Ackerflächen  

+++  entfichtete Flächen 

>>  Konkurrenzen brechen 

>>  Aushagerung 

>>  Geduld! 
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Plaggverfahren 
(Meyer-Ludorf) 

Pflanzungen 

Methoden 

Beweidung 

Anspritzverfahren 
(Engelhard/Bender) 
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breitflächenstreuer1.MOV
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 Wiedereinbringen von Zielarten (Handsaat) 

Anzucht Botanischer Garten Uni Marburg  

>  1300 Keimlinge Arnika 
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Neue Bewirtschaftungskonzepte ? 
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-Borstgrasrasen 

-Bergwiese, m. Hieracien 

-Bergwiese  mager - meso 

-Bergwiese  feucht 

-Nass-GL 

-Heide 

-/ 

-/ + 

-/ + 

-/ + 

-Nutzung / Düngung 
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www. Extractigator.com 

kurz_extractigator.mov
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schmetterling_ganzkurz.AVI
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Ferngesteuerte Mulchraupe  
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Fazit: 
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…… durchhalten!! 

Und…… 

niemals aufgeben!! 
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